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Massaggio Relax Classico (50 min) -
Massaggio dolce e avvolgente che scioglie
tensioni e favorisce il rilassamento profondo

Massaggio Schiena & Cervicale (25 min) -

Trattamento mirato per schienaq, spalle e collo

Massaggio Gambe Leggere (30 min) -
Stimola la circolazione e allevia la sensazione
di pesantezza

Massaggio Aromaterapico (40 min) -
Massaggio rilassante con oli essenziali
personalizzati

Massaggio Viso & Testa (25 min) -
Rilassa Viso, cuoio capelluto e zona cervicale

Massaggio Decontratturante (50 minuti) -
Pressione piu profonda per sciogliere
contratture muscolari

Massaggio Antistress Express (20 min) -
Trattamento rapido a testaq, collo e spalle

Massaggio corpo completo - Total Body (50
min) - Coinvolge schienaq, spalle, braccia,
mani, addome (su richiesta) e gambe.

Massaggio Tronco & Braccia (40 min) -
Trattamento specifico per parte superiore
del corpo

Massaggio Linfodrenante Corpo (40 min) -
Tecnica dolce e ritmica che stimola il
drenaggio dei liquidi

Linfodrenante Parziale (30 min) -
Trattamento mirato a gambe e addome
oppure braccia
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